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Les fleurs sont complètement formées en 

août et les fleurs mâles commencent à 
émettre du pollen

En été, elle croît très rapidement 
en forme de touffe haute et 

large

L’émission de pollen se poursuit 

jusqu’en octobre, passant par 
un maximum en septembre (pic 
pollinique)

A l’automne, les fleurs femelles 
fécondées donnent des 
semences (akènes) qui se 
ressèment, assurant les 
générations suivantes

Au printemps, température, 
lumière et humidité favorables 

permettent à l’ambroisie de 
sortir de terre

En fin d’été, de août à octobre, le 

pollen d’ambroisie est le principal 

allergène
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